AFIRMACION DE MI MISMO/A

Creo que soy
Un ser humano unico y valioso
Soy mi mejor amigo/ay mi peor enemigo/a
Soy una personadigna de cariio y llena de amor

Capaz de reconocer mi potencia

Respetando a mi mismo/a
Responsable de mi comportamiento

Aprendiendo de mis errores

Creando unavida llena de alegria

iUna parte importante del universo!

Nombre y NUmero
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	Soy mi mejor amigo/a y mi peor enemigo/a
	Nombre y Número_____________________


