
Ser consejero(a)
¿Puedes ayudar a los estudiantes que tienen problemas? Escoge entre las soluciones
propuestas y da tu consejo, usando el subjuntivo.
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Realidades

evitar la comida basura

ir al cine con amigos(as)

hacer ejercicio

hacer clases de ejercicios 
aeróbicos

dar un paseo

estar menos estresado(a)

ser más paciente con los (las) amigos(as)

saber escoger bien los alimentos

comenzar con ejercicios para entrar 
en calor

1. Rosaura se enoja con todo el mundo. ¿Qué es necesario que haga?

2. Carla y Paula quieren ser más fuertes. ¿Qué sugieres?

3. No quiero tener calambres cuando corro. ¿Qué es importante que haga?

4. Nosotros no tenemos energía. ¿Qué es necesario que hagamos?

5. Estoy siempre muy nerviosa. ¿Qué recomiendas?

6. Pedro está muy aburrido. ¿Qué aconsejas?

7. Los estudiantes necesitan estar en forma. ¿Qué es necesario?

8. Los chicos quieren relajarse. ¿Qué es bueno?
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Martín quiere perder peso. ¿Qué recomiendas?

Recomiendo que evite la comida basura.

Modelo

1695_PW_Ch03_35–48.F  7/31/03  5:38 PM  Page 45


