
Nombre: 
 

Unidad 7: ¡La rutina diaria! 
 
Los verbos reflexivos 
acordarse (de) (o-ue) 
acostarse (o-ue) 
afeitarse 

bañarse 
cepillarse el pelo 

cepillarse los dientes 
despedirse (de) (e-i) 

despertarse (e-ie) 
dormirse (o-ue) 

ducharse 
enojarse (con) 

irse 
lavarse la cara 
lavarse las manos 
levantarse 
llamarse 
maquillarse 
peinarse 
ponerse 
ponerse (+adj) 
preocuparse (por) 
probarse (o-ue) 
quedarse 
quitarse 
secarse 
sentarse (e-ie) 
sentirse (e-ie) 
vestirse (e-i) 
 

Palabras de secuencia 
antes (de) 
después (de) 
durante 
entonces 
luego 
más tarde 
por ultimo 
 
 

Palabras afirmativas y 
negativas 
algo 
alguien 
algún  
alguno/a/os/as 
jamás 
nada 
nadie 
ni…ni… 
ningún 
ninguno/a 
nunca 
o…o 
siempre 
también 
tampoco 
 
En el baño 
el baño 
el cuarto de baño  
el champú  
la crema de afeitar 
la ducha  
el espejo 
el inodoro 
el jabón  
el lavabo 
el maquillaje 
la pasta de dientes 
la toalla 
 
Verbos similares a gustar 

aburrir 
encantar 

faltar 
fascinar 

importar 
interesar 
molestar 

quedar 

 Palabras Adicionales 
el despertador 
las pantuflas 

lla rutina diaria 
por la mañana 
por la noche 

 por la tarde 
 

 

 

 

 



Nombre: 
 

 
lavarse 

me lavo nos lavamos 
te lavas os laváis 
se lava se lavan 

 
1. Yo _____ ________ la cara. 

2. Tú _____ ________ el pelo. 

3. Él _____ ________ las manos. 

4. Tú y yo _____ ________ las manos. 

5. Ellos _____ ________ el pelo. 
 

ponerse 
me pongo nos ponemos 
te pones os ponéis 
se pone se ponen 
 

6. Yo _____ ________ la chaqueta. 

7. Tú _____ ________ el abrigo. 

8. Ella _____ ________ la falda. 

9. Nosotros _____ ________ los 

uniformes 

10. Ellos _____ ________ los zapatos. 

 
vestirse 

me visto nos vestimos 
te vistes os vestís 
se viste se visten 
 

11. Yo _____ ________ en negro. 

12. Tú _____ ________ en amarillo. 

13. Él _____ ________ en gris. 

14. Nosotros _____ ________ en rojo. 

15. Ellas _____ ________ en verde. 

 

1. Yo ______ ___________ 
(acordarse) de la primera vez 
que yo fui al mar. 

 
2. Tú ______ ___________ 

(acostarse) muy tarde, ¿no? 
 
3. Martín ______ ___________ 

(afeitarse) después de ducharse. 
 
4. Cuando acampamos, ______ 

___________ (bañarse) en el 
lago. 
 

5. Ellas ______ ___________ 
(cepillarse) los dientes después 
de comer. 
 

6. Antes de ir a casa, yo ______ 
___________ (despedirse) de 
mis amigos. 
 

7. Siempre ______ ___________ 
(ducharse) después de practicar 
deportes, ¿no? 
 

8. Elena ______ ___________ 
(despertarse) a las ocho. 
 

9. Los niños ______ ___________ 
(dormirse) temprano. 
 

10. A veces mis hermanos y yo 
______ ___________ (enojarse) 
con nuestros padres, pero 
normalmente ______ 
___________ (ponerse) 
contentos pronto. 

 


