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El juego antiguo de ullamalitzi se inventó hace TRES mil años. Los mayas, los AZTECAS y los 

olmecas (los inventores del juego) lo jugaban. El deporte se jugaba en MESOAMÉRICA,  lo 

cual incluye el sur de México y el norte de Centroamérica. El deporte tenía aspectos religiosos. 

La gente creía que el deporte representaba una lucha o pelea entre el SOL y la luna, las estrellas 

y los planetas. Pero también era un ESPECTÁCULO para la gente—una manera de divertirse 

mirando los partidos. El objetivo del juego era pasar la PELOTA por los anillos de piedra que 

estaban muy altos en las paredes de la cancha. La pelota no podía tocar el SUELO.  Los 

jugadores sólo podían usar los codos, las caderas, las RODILLAS y  la CABEZA. Para jugar los 

jugadores llevaban un casco para proteger la CABEZA y ropa de CUERO.  Cada equipo llevaba 

un UNIFORME diferente, como los equipos de hoy. 

 


