
Nombre:  ______________________________________________________________________________ 

Día/ fecha:  ______________________________________________________________________________ 

Hora:   ______________________________________________________________________________ 

Tarea:   Vocabulario del Capítulo 3B______________________________________________________ 

 
Escribe cada frase en inglés.  Estudia el inglés y el español para el examen.  Usa p. 168. 

 
más comidas y 

bebidas 

more foods and drinks 

la cena  

el bistec  

el pescado  

el pollo  

la cebolla  

los guisantes  

las judías verdes  

la lechuga  

las papas  

los tomates  

las uvas  

las zanahorias  

el arroz  

los cereales  

los espaguetis  

las grasas  

la mantequilla  

el helado  

los pasteles  

las bebidas  

  

tener hambre/ sed to be hungry/ to be thirsty 

tengo hambre  

tengo sed  

  

la salud health 

caminar  

hacer ejercicio  

(yo) hago  

(tú) haces  

levanter pesas  

para la salud  

para mantener la 

salud 

 

  

para indicar las 

preferencias 

to indicate preferences 

(yo) prefiero  

(tú) prefieres  

deber  

 

para indicar acuerdo o 

desacuerdo 

to indicate agreement 

or disagreement 

creer  

Creo que…  

Cre que sí/ no.  

(No) estoy de acuerdo.  

 

para hacer una 

pregunta o responder 

to ask a question or 

respond 

¿Por qué?  

porque  

   



para expresar cantidad to express quantity 

algo  

muchos, -as  

todos, -as  

  

para describir algo to describe something 

horrible  

horribles  

malo, -a  

malos, -as  

sabroso, -a  

saborosos, -as  

popular  

populares  

 

otras palabras útiles other useful words 

cada día  

ser  

soy  

eres  

es  

somos  

sois  

son  

TRADUCCIONES DEL CAPÍTULO 3B 

Find the sentences in pages 148-149 that express in Spanish the ideas given below in the “FIND” sections.  
After you’ve found and copied these model sentences, try to translate the sentences that follow on your own. (in 
the “NOW TRY” sections). 
 

1. FIND: “The food pyramid is the most practical way to indicate the food that you should eat every day.  

To maintain health, it is important to eat from all of the groups.” 

 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

NOW TRY: 

a) Your planner (“agenda” in Spanish) is the most practical way to indicate the homework that you 

should do every day.   

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

b) To maintain health, it is important to eat fruits and vegetables. 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 


